
История Программа учебного предмета «История» разработана на 
340 часов и рассчитана на пять лет. 
Адаптированная рабочая программа по предмету 
рассчитана на обучающихся с задержкой психического 
развития (ЗПР), находящихся на совместном обучении в 
классе. 
При отборе содержания материала, методов и форм 
работы на уроке учитываются следующие особенности 
познавательной сферы детей с ОВЗ: 
1) Недостаточная познавательная активность, которая в 
сочетании с быстрой утомляемостью и истощаемостью 
может серьезно тормозить их обучение и развитие.  
2) У детей с задержкой психического развития выявлены 
затруднения при выполнении заданий, связанных со 
зрительным восприятием материала.  
3) Дети с ЗПР не могут сосредоточиться на задании, не 
умеют подчинять свои действия правилам, содержащим 
несколько условий.  
При реализации учебной программы общий объём 
содержания обучения по предмету детей с ЗПР 
сохраняется, но имеет коррекционную направленность и 
предусматривает организацию индивидуальной 
помощи. Для достижения положительного результата в 
обучении детей с ЗПР используются следующие приёмы, 
средства и методы обучения, соответствующие 
особенностям развития детей и имеющие 
коррекционную направленность: 
1) Отбор содержания обучения, а также 
предпочтительных видов деятельности проводится с 
учетом оптимизации условий для реализации 
потенциальных возможностей детей с задержкой 
психического развития.  
2) Систематическое выявление пробелов в знаниях и их 
восполнение (объяснение заново учебного материала, 
использование дополнительных упражнений и заданий); 
3) Часто используются наглядные дидактические 
пособия и разнообразные карточки, помогающие 
ребенку сосредоточиться на основном материале урока и 
освобождающие его от работы, не имеющей прямого 
отношения к изучаемой теме; применяются четкие 
схемы и таблицы, приближенные к жизни, 



реалистические иллюстрации, рационально 
определяется объем применения наглядных средств. 
4) Чтобы избежать быстрого утомления, типичного для 
обучающихся с задержкой психического развития, 
используется переключение учеников с одного вида 
деятельности на другой.  
5) Развитию познавательной активности учащихся, 
проявлению заинтересованности в приобретении знаний 
способствуют дидактические игры и игровые приемы. 
6) При устном опросе вопросы ставятся четко, кратко, 
чтобы дети могли осознать их, вдуматься в содержание, 
даётся время на обдумывание. 
7) Учитывается этапность формирования способов 
учебной деятельности: сначала детей учат 
ориентироваться в задании, затем выполнять учебные 
действия по наглядному образцу в соответствии с 
точными указаниями взрослого, затем – по словесной 
инструкции при ее последовательном изложении. 
8) Для облегчения трудных заданий используются 
специальные методы и приемы: наглядность (картинные 
планы), опорные, обобщающие схемы, 
«программированные карточки», графические модели, 
карточки-помощницы, которые составляются в 
соответствии с характером затруднений при усвоении 
учебного материала; алгоритмы, приемы предписания с 
указанием последовательности операций, необходимых 
для решения задач; дополнительные наводящие 
вопросы; образцы решения задач; поэтапная проверка 
задач, примеров, упражнений.  
9) Для контроля и оценки используются иные КИМы, 
результаты труда ребенка не оцениваются в сравнении с 
другими учащимися. 
10) В работе с детьми с ЗПР используется особый 
педагогический такт – необходимо замечать и поощрять 
малейшие успехи детей, развивать в них веру в 
собственные силы и возможности, поддерживать 
положительный эмоциональный настрой. 

Цель учебного предмета – формирование у 
обучающихся целостной картины российской и мировой 
истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их 
значимость для понимания современного места и роли 



России в мире, важность вклада каждого народа, его 
культуры в общую историю страны и мировую историю, 
формирование личностной позиции по основным этапам 
развития российского государства и общества, а также 
современного образа России.  
Задачи учебного предмета: 
— формирование у молодого поколения ориентиров для 
гражданской, этнонациональной, социальной, 
культурной самоидентификации в окружающем мире;  
— овладение учащимися знаниями об основных этапах 
развития человеческого общества с древности до наших 
дней в социальной, экономической, политической, 
духовной и нравственной сферах при особом внимании к 
месту и роли России во всемирно-историческом 
процессе; 
 — воспитание учащихся в духе патриотизма, уважения 
к своему Отечеству; 
 — многонациональному Российскому государству в 
соответствии с идеями взаимопонимания, толерантности 
и мира между людьми и народами, в духе 
демократических ценностей современного общества;  
— развитие у учащихся способности анализировать 
содержащуюся в различных источниках информацию о 
событиях и явлениях прошлого и настоящего, 
руководствуясь принципом историзма, в их динамике, 
взаимосвязи и взаимообусловленности; 
 — формирование у школьников умений применять 
исторические знания для осмысления сущности 
современных общественных явлений, в общении с 
другими людьми в современном поликультурном, 
полиэтничном и многоконфессиональном обществе. 
Программа реализуется с использованием учебников: 
- Вигасин А.А. Всеобщая история. История Древнего 
мира. 5 класс: учебник для общеобразовательных 
организаций/ А.А.Вигасин, Г.И. Годер, И.С.Свенцицкая.-
М:Просвещение, 2015 г. 
- Агибалова Е. В., Донской Г. М. История Средних 
веков. Под редакцией А. А. Сванидзе. Учебник. 6 класс. 
- Юдовская А. Я., Баранов П. А., Ванюшкина Л. М. 
Всеобщая история. История Нового времени. 1500 – 
1800. Под редакцией А. А. Искендерова. Учебник. 7 
класс. –М., Просвещение ,2017 
- Юдовская А. Я., Баранов П. А., Ванюшкина Л. М. 
Всеобщая история. История Нового времени. 1800–1900. 



Под редакцией А. А. Искендерова. Учебник. 8 класс. М., 
Просвещение, 2017 
- Сороко-Цюпа О. С., Сороко-Цюпа А. О. Всеобщая 
история. Новейшая история. Учебник. 9 класс. 
- Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, П.С.Стефанович/ под 
ред. А.В.Торкунова.- История России.- 6 класс. В 2-х 
частях., М., Просвещение, 2015 
- Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, Курукин Н.В./ под ред. 
А.В.Торкунова.- История России.- 7 класс. В 2-х частях., 
М., Просвещение. 
- Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, Курукин Н.В./ под ред. 
А.В.Торкунова.- История России.- 8 класс. В 2-х частях., 
М., Просвещение. 
- Н.М.Арсентьев, А.А.Данилов, А.А. Левандовский/ под 
ред. А.В.Торкунова.- История России.- 9 класс. В 2-х 
частях., М., Просвещение. 

 


